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Положение о порядке проведения мероприятий по родительскому контролю 

за организацией питания обучающихся, в том числе регламентирующий 

порядок доступа законных представителей обучающихся в помещения для 

приема пищи в МАОУ «СОШ № 43» 

 

1. Общие положения. 

1.1. Данное Положение разработано в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ст. 37, 44), п. 3 Приказа 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.03.2012 г.  № 178 «Об 
утверждении методических рекомендаций по организации питания обучающихся и 

воспитанников образовательных учреждений», п. 3.2. раздела III методических 
рекомендаций МР 2.4.0180-20 Родительского контроля за организацией горячего питания 

детей в общеобразовательных организациях, утвержденных руководителем Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, главным 
государственным санитарным врачом Российской Федерации А.Ю.Поповой от 18.05. 2020 

г., Методическими рекомендациями по созданию условий для участия родителей 
(законных представителей) в контроле за организацией питания обучающихся в 

общеобразовательных организациях Министерства просвещения Российской Федерации и 
Федерального центра  мониторинга питания обучающихся ИВФ РАО по созданию 
условий для участия родителей (законных представителей) в контроле за организацией 

питания обучающихся в общеобразовательных организациях. 
1.2. Положение разработано с целью соблюдения прав и законных интересов 

обучающихся и их законных представителей в области организации питания.  

1.3. Положение устанавливает порядок проведения мероприятий по родительскому 

контролю за организацией питания обучающихся, в том числе регламентирующий 
порядок доступа законных представителей обучающихся в помещения для приема пищи в 

МАОУ «СОШ № 43».  

1.4.  Родительский контроль осуществляется в форме анкетирования родителей и детей 

(приложение 1 к настоящему Положению) и участии в работе общешкольной комиссии 
(приложения 2, 3 к настоящему Положению). 

1.5. Итоги проверок обсуждаются на общешкольных собраниях и могут явиться 

основанием для обращений в адрес администрации образовательной организации, ее 
учредителя и (или) оператора питания, органов контроля (надзора). 
1.6. Состав комиссии утверждается Приказом директора образовательной организации на 

каждый учебный год.  

1.7. Прием заявлений от родителей (законных представителей) обучающегося, 

изъявивших желание участвовать в мониторинге питания. Ответ образовательной 
организации на обращение родителя по участию необходимо направить в возможно 
короткие сроки, предпочтительно не позднее 5 рабочих дней. 

1.8.   В состав комиссии могут входить представители администрации образовательной 
организации, родительской общественности, медицинских работников, педагогического и 
ученического коллективов. Состав комиссии формируется по рекомендациям совета 



2 
 

родителей, классных руководителей, знающих этих родителей и понимающих, что 
контроль с их стороны будет осуществляться объективно, конструктивно, на благо детей и 

школы. Совместно с родителями в состав этих комиссий могут входить представители 
образовательной организации, организаторов питания, независимых экспертов. 

1.9.   Комиссия в своей деятельности руководствуется законодательными и иными 
нормативными правовыми актами Российской Федерации, приказами и распоряжениями 
органов управления образования, Уставом и локальными актами образовательной 

организации. Члены комиссии проходят обучение, которое  построено главным образом с 
изучением основных направлений родительского контроля за организацией питания, 

рекомендованных МР 2.4.0180-20, от 18 мая 2020 года. 

2. Основные направления мероприятий родительского контроля 

 за организацией питания детей 

2.1. При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания детей 
в МАОУ «СОШ № 43» с участием в работе общешкольной комиссии могут быть оценены: 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 
состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 
готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности 
поступающей пищевой продукции и готовых блюд; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 
потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей 

или иных законных представителей; 
- информирование родителей и детей о здоровом питании.  

2.2 Родители (законные представители) обучающихся в ходе проведения мониторинга 

качества питания обучающихся могут: 

- задавать ответственному представителю общеобразовательной организации и 

представителя организатора питания вопросы в рамках их компетенций и в пределах 
полномочий комиссии; 

- запрашивать сведения результатов работы бракеражной комиссии; 

- лично оценить органолептические показатели пищевой продукции в результате 
дегустации блюда или рациона из меню текущего дня, заранее заказанного за счет личных 

средств. При проведении дегустации использовать одноразовую посуду. Одноразовая 
посуда предоставляется образовательной организацией; 

- запрашивать сведения о результатах лабораторно-инструментальных исследований 

качества и безопасности поступающей пищевой продукции и готовых блюд в рамках 
производственного контроля; 

- участвовать в проведении мероприятий, направленных на пропаганду здорового 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=364981#l0
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питания; 

- руководствоваться МР 2.4.0180-20 от 18 мая 2020 года. 

3. Порядок допуска родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в образовательные организации для проведения мониторинга 

качества питания 

3.1. Родителю (законному представителю) обучающегося, изъявившему желание 
участвовать в мониторинге питания, необходимо: 

- заблаговременно уведомить об этом письменно или в форме электронного обращения 
руководителя общеобразовательной организации; 

- войти в состав комиссии по контролю за организацией питания или согласовать 
разовое/периодическое участие в составе указанной комиссии по решению Управляющего 
совета или совета родителей (законных представителей) обучающихся; или согласовать 

индивидуальное посещение помещения для приема пищи по вопросу, относящемуся к 
питанию своего ребенка; 

 
4. Организация доступа родителей (законных представителей) обучающихся в 

помещения для приема пищи в МАОУ «СОШ № 43» 

4.1. Родители (законные представители) обучающихся посещают школьную столовую в 
составе общешкольной комиссии 1 раз в четверть по плану проведения мероприятий по 

родительскому контролю за организацией питания обучающихся, а также при наличии 
жалоб со стороны обучающихся на качество питания.   

4.2. Посещение школьной столовой осуществляется родителями (законными 
представителями) в любой учебный день и во время работы школьной столовой (на 

переменах во время реализации обучающимся горячих блюд по основному меню и 
ассортимента дополнительного питания) по плану проведения мероприятий по 
родительскому контролю за организацией питания обучающихся и внепланово при 

наличии жалоб. 

4.3. Родители (законные представители) обучающихся при посещении школьной столовой 

МАОУ «СОШ № 43» должны действовать добросовестно, не должны нарушать и 
вмешиваться в процесс питания и не должны допускать неуважительного отношения к 

сотрудникам МАОУ «СОШ № 43», сотрудникам школьной столовой, обучающимся и 
иным посетителям МАОУ «СОШ № 43».  

4.4 Родители (законные представители) обучающихся должны соблюдать правила 

внутреннего распорядка, установленные образовательной организацией. 

4.5 Родители (законные представители) обучающихся в ходе проведения мониторинга 

организации питания не должны: 

- проходить в производственную зону приготовления пищи, в целях соблюдения правил 
по технике безопасности и не нарушения производственного процесса; 

- отвлекать обучающихся во время приема пищи; 

- находиться в столовой вне графика, утвержденного руководителем образовательной 

организации; 

- производить фото- и видеоматериалы, содержащие информацию, поименованную в 
Федеральном законе от 27 июля 2006 г. N 152-ФЗ "О персональных данных" как 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=364981#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=395751#l0
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"персональные данные". Фото- и видеоматериалы могут быть использованы при 
подготовке акта проверки по результатам работы комиссии по контролю за качеством 

организации питания. 

 

5. Документация мероприятий по родительскому контролю за организацией питания 

обучающихся. 

5.1. Аналитическая справка по итогам  анкетирования  родителей и детей. 

5.2. Аналитическая справка по итогам проведения мероприятия (проверки) школьной 
столовой родителями (законными представителями) обучающихся в составе 

общешкольной комиссии и заполнения  оценочного листа. 

5.3. Справка о результатах проведённого контроля общественной комиссией  МОО с  

участием родителей  за период. 

5.4. В ходе проведения мониторинга члены комиссии по желанию могут заполнить свои 

оценочные листы (приложение N 2 МР 2.4.0180-20 от 18 мая 2020 г.), на основании 
которых члены комиссии составляют справку  о результатах  проведённого контроля 

общественной комиссией  МОО с  участием родителей  за период проверки по результату 
мониторинга. 

5.6 По результату мониторинга организации питания члены комиссии в справке отражают 

рекомендации и предложения (в пределах полномочий комиссии) в адрес образовательной 
организации. 

 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение подлежит рассмотрению на Педагогическом совете, 
согласуется на заседании общешкольного Совета родителей, Советом учащихся и 

утверждается приказом директора Школы. Внесение изменений и дополнений в 
настоящее Положение также подлежит рассмотрению на Педагогическом совете и 
согласованию на заседании Совета родителей, Совета учащихся (оформляется 

протоколом), утверждается приказом директора Школы. 
6.2. Настоящее положению вступает в силу с даты его утверждения. 

6.3. Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте Школы.  
6.4. Вопросы, не урегулированные данным Положением, подлежат рассмотрению в 
соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, Республики 

Коми, Уставом школы, другими локальными актами Школы. 
6.5. Настоящее положение утрачивает силу с момента признания его утратившим силу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=364981#l85
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Приложение № 1  
 

Анкета школьника 
(заполняется вместе с родителями) 

 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развернутый ответ или 
дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ 
СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

3.1. ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ? 

 НЕ НРАВИТСЯ 

 НЕ УСПЕВАЕТЕ 

 ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ: 

 ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

 ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ) 

 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД) 

5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□
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 ИНОГДА 

 НЕТ 

6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ 
ПОЕСТЬ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 НЕТ 

7. НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 НЕ ВСЕГДА 

7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШАЯ ЕДА 

 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

 ИНОЕ __________________________________________ 

8. ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ? 

 ДА 

 НЕТ 

8.1. ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ ИЛИ ПРИНОСИТ ИЗ 
ДОМА? 

 ПОЛУЧАЕТ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ 

 ПРИНОСИТ ИЗ ДОМА 

9. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ИНОГДА 

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□
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10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 ДА 

 НЕТ 

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ: 

______________________________________________________ 

12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ 

______________________________________________________ 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

□

□
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Приложение № 2 
 

 
Форма оценочного листа 

 

Дата проведения проверки: 

Инициативная группа, проводившая проверку: 
 

 Вопрос Да/нет 

1 Имеется ли в организации меню? 

 А) да, для всех возрастных групп и режимов функционирования 

организации 

 

 Б) да, но без учета возрастных групп  

 В) нет  

2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 

 А) да  

 Б) нет  

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и детей 
месте? 

 А) да  

 Б) нет  

4. В меню отсутствуют повторы блюд? 

 А) да, по всем дням  

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни  

5. В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты 

 А) да, по всем дням  

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни  

6. Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов 

пищи режиму функционирования организации? 

 А) да  

 Б) нет  

7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной 
комиссии? 
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 А) да  

 Б) нет  

8 От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж? 

 А) да  

 Б) нет  

9 Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по 
результатам работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца)? 

 А) нет  

 Б) да  

10 Созданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей 

здоровья (сахарный диабет, пищевые аллергии)? 

 А) да  

 Б) нет  

11 Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 

 А) да  

 Б) нет  

12 Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент 
работы комиссии? 

 А) да  

 Б) нет  

13 Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и 
следы их жизнедеятельности? 

 А) нет  

 Б) да  

14 Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 

 А) да  

 Б) нет  

15 Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 

 А) нет  

 Б) да  

16 Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с утвержденным меню факты 
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исключения отдельных блюд из меню? 

 А) нет  

 Б) да  

17 Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 

 А) нет  

 Б) да  

 
Другое: 
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Приложение № 3 
 

 Справка о результатах  проведённого контроля общественной комиссией  МОО с  
участием родителей  за период с _____до ______ 

Присутствовали: 

1. Зав. производством столовой_______________________________________________ 

2. Медицинская сестра _______________________________________________________ 

3. Представитель администрации ОО__________________________________________ 

4.Представители  родительского комитета (перечислить и указать классы) 
_____________________________________ 

 

Общие данные 

 Дата проверки ___________________________________________________________ 

 Время ___________________________________________________________________ 

 Продолжительность перемены______________________________________________ 

 Количество классов________________________________________________________ 

 Количество детей_________________________________________________________ 

 Количество детей, получающих индивид. питание_______________________________ 

 Наличие графика питания в школе, утвержденного директором___________________ 

 Наличие информационного стенда__________________________________________ 

 

Оценка условий организации питания 

 Наличие двухнедельного цикличного меню__________________________________ 

 Наличие фактического меню на день и его соответствие двухнедельному_________ 

 Обеспечение персонала спецодеждой, СИЗ (маски, 

перчатки)________________________________________ 

 Наличие дезинфицирующих средств и условий для соблюдения правил личной гигиены 

детьми__________________________________________________________ 

 Наличие графика периодичности уборки помещения __________________________ 

 Санитарное состояние обеденного зала______________________________________ 

 Соблюдение детьми правил личной гигиены при входе в столовую_______________ 

 Соблюдение детьми социальной дистанции между классами____________________ 

 Наличие бактерицидных установок__________________________________________ 

 

Оценка качества предоставляемого питания 

 Соблюдение температурного режима________________________________________ 

 Соблюдение весовых характеристик (выхода) блюд____________________________ 

 Вкусовые и внешние показатели (удовлетворительно, неудовлетворительно) 

_________________________ 
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 Мнение детей о качестве питания (если не вкусно, то почему)____________________ 

__________________________________________________________________________ 

 Основные несъедаемые блюда________________________________________________ 

  Примерный объем несъедаемых блюд, % (˂30, 30-60, ˃ 60)____________________ 

 Предложения и пожелания комиссии в адрес ОО и организатора 

питания____________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

Подписи членов комиссии 

1. ____________                                     4. ____________ 
2. ____________                                     5. ____________ 
3. ____________                                     6. ____________ 
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