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Пояснительная записка к учебному плану  

начального общего образования (ФГОС НОО) 

на 2022-2023учебный год. 

(2-4 классы) 

Учебный план начального общего образования МАОУ «СОШ № 43» на 

2022-2023 учебный год составлен в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ (с изменениями); 

 Закон РФ от 25.10.1991 N 1807-1 "О языках народов Российской 

Федерации" (в ред. Федеральных законов от 24.07.1998 N 126-ФЗ, от 

11.12.2002 N 165-ФЗ, от 02.07.2013 N 185-ФЗ, от 12.03.2014 N 29-ФЗ); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 N 1241, от 

22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060, от 29.12.2014 N 1643, от 18.05.2015 

N 507, от 31.12.2015 N 1576); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 

г. №254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (в ред. от 23.12.2020 г. №766); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 



 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрирован в Минюсте России 18 декабря 2020 г.); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (далее - Гигиенические 

нормативы) « Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания";Методические 

рекомендации органам исполнительной власти субъектов РФ, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования, по 

вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в 

составе РФ от 06.12.2017 № 08-2595;  

 Закон Республики Коми «Об образовании» от 06.10.2006 N 92-РЗ (в 

ред. от 27.12.2017); 

 Закон Республики Коми от 28.05.1992 № 76-РЗ (ред. от 20.06.2016) "О 

государственных языках Республики Коми"; 

 Инструктивное письмо Министерства образования, науки и молодежной 

политики Республики Коми от 14.05.2018 № 03-14/16 «О некоторых вопросах 

формирования учебного плана»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования 

МАОУ « СОШ № 43», утвержденная приказом от 30.08.2019 № 471о/д; 

 Приказ о результатах выбора модуля ОРКСЭ   от 20.04.2022г. №  304о/д 

Учебный план начального общего образования реализуется на основе 

программы обучения 

- Школа России. Программы для начальных классов. Авторы: 

В.Г.Горецкий, М.И.Моро, Л.М.Зеленина, М.В.Голованова, А.А.Плешаков и 

др., 2012 (I- I V классы). 

Учебный план МАОУ «СОШ №43»:  

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей,  

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план начального общего образования предусматривает работу 

2-4х классов в режиме пятидневной учебной недели, при этом допустимая 

аудиторная нагрузка не превышает норму: 

23 часа в неделю – для 2-4-х классов. 

 Продолжительность учебных недель  



во 2-4 классах -34 недели 

    Продолжительность учебного года, сроки каникулярного периода 

регламентируются календарным учебным графиком. 

Еженедельно по понедельникам реализуется курс внеурочной 

деятельности «Разговор о важном» (цикл классных часов).  

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть учебного плана МАОУ «СОШ № 43» для 

учащихся, получающих начальное общее образование, состоит из 7 

предметных областей в соответствии с ФГОС 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

обеспечивает формирование позитивного отношения к правильной устной 

и письменной речи как показателям общей культуры и гражданской 

позиции человека. Данная область представлена предметами  «Русский 

язык» и «Литературное чтение». 

На изучение предмета «Русский язык» отводится по 4 часа в неделю во 

2-4-х классах . 

На изучение предмета «Литературное чтение» отводится по 3 часа в 

неделю во 2 -3 классах и 2 часа в 4 классах.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена предметами «Родной (русский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (русском языке)». Данная область обеспечивает 

формирование у учащихся понимания значения родного языка для освоения 

и укрепления культуры и традиций своего народа; понимание необходимости 

овладения родным языком; способствует формированию первоначальных 

представлений о роли фольклора и художественной литературы родного 

народа. 

На изучение предмета «Родной (русский) язык» отводится по 1 ч в 

неделю во 2-4 классах,  а на изучение предмета «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» по 1 учебному часу в 2-4 классах. 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя предмет  

«Иностранный язык (английский)». Учебный план предусматривает 

обязательное изучение предмета «Иностранный (английский) язык» со 2-го 

класса (2 часа в неделю). В  результате  изучения  иностранного  языка  на  

уровне начального общего образования у обучающихся будут сформированы 

первоначальные представления  о  роли  и  значимости  иностранного  языка  

в  жизни современного  человека  и  поликультурного  мира. Учащиеся  

приобретут начальный   опыт   использования английского языка   как   



средства межкультурного  общения,  как  нового  инструмента  познания  

мира  и культуры  других  народов,  осознают  личностный  смысл  овладения 

иностранным языком.  

           Предметная область «Математика и информатика» включает в себя 

учебный предмет «Математика». Основные задачи реализации содержания 

данной предметной области: развитие математической речи; развитие 

логического и алгоритмического мышления; обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. На изучение математики во 2-3 

классах отводится по 4 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)» включает в себя предмет «Окружающий мир». Данный 

предмет является интегрированным, т.к. в его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной и 

экологической направленности, а также элементы безопасности 

жизнедеятельности. 

Основные задачи реализации содержания данной предметной области: 

формирование уважительного отношения к семье, городу, Республике, 

России, к истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем; формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных ситуациях; формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. На изучение данного предмета во 2-4 

классах отводится по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской 

этики» реализуется в 4 классах на основе модулей по выбору родителей: 

«Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы 

мировых религиозных культур», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры». На основе 

анкетирования родителей выбраны два модуля: «Основы светской этики» и 

«Основы православной культуры». 

Основные задачи реализации содержания данной предметной области: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре истории и современности России. Предметная область представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» на 

изучение которого отведен 1 час в неделю. 



Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» на изучение которых выделено  по 

1 часу в неделю во 2-4 классах.  Цели реализации содержания данных 

предметов: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства; выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. 

Основная задача реализации содержания образовательной области 

«Технология» (предмет «Технология») в начальной школе: формирование 

опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов; формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. На данный учебный предмет отводится по 

1 часу в неделю во 2-4-х классах. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 

«Физическая культура» на который отводится 2 часа в неделю во 2-4 классах. 

Задачи реализации содержания предмета: укрепление здоровья учащихся; 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению; формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры и установки на сохранение 

и укрепление здоровья, формирование навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

Для определения части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, было проведено анкетирование среди 

родителей будущих 2-4-х классов. С учетом запросов всех участников 

образовательных отношений, во 2 – 4 классах введены предметы 

этнокультурной составляющей «Государственный (коми) язык»,  «Край, в 

котором я живу» и «Литературное чтение на русском языке (литературные 

произведения коми писателей на русском языке)». Учащиеся изучают один 

из предложенных курсов по выбору в объеме 1 часа в неделю. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 2 п.22, ст. 58 п.1) освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в 

формах, определенных учебным планом и в порядке, установленным 

образовательной организацией. Промежуточная аттестация учащихся 

проводится во 2-4-х классах и является обязательной. Промежуточная 



аттестация учащихся в целях оценки предметных результатов проводится в 

указанное время в следующих формах:  

 

Класс Учебный предмет Формы  промежуточной 

аттестации 

2-4 Русский язык Контрольная работа 

2-4 Литературное чтение Контрольная работа 

2-4 Родной (русский) язык Контрольная работа 

2-4 Литературное чтение на родном 
(русском) языке 

 
Контрольная работа 

2-4 Иностранный   язык 

(английский) 

Контрольная работа 

2-4 Математика Контрольная работа 

2-4 Окружающий мир Контрольная работа 

2-4 Музыка                 Зачет 

2-4 Изобразительное искусство                 Зачет 

2-4 Технология                 Зачет 

2-4 Физическая культура                 Зачет 

2-4 Основы религиозных культур и 

светской этики 

Защита группового 

проекта 

2-4 Государственный (коми) язык                 Зачет 

2-4 Литературное чтение на русском языке 

(литературные произведения коми 

писателей на русском языке) 

                Зачет 

2-4 Край, в котором я живу                 Зачет 

 
Промежуточная аттестация в форме контрольной работы может 

проводиться по текстам Всероссийских проверочных работ. 
Оценка сформированности метапредметных результатов проводится на 

основе комплексных работ на межпредметной основе в конце учебного года. 
 

 
 
 

 
Учебный план  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа № 43»  

на 2022-2023учебный год 
                              начальное общее образование (ФГОС) 

 
Предметная область Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов в 



неделю 

II III IV 
 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 12 

Литературное чтение 3 3 2 8 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык 
(русский)  

1 1 1 3 

Литературное чтение 
на родном (русском) 

языке 

1 1 1 3 

Иностранный  язык Иностранный   язык 
(английский) 

2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

*Основы 

религиозных культур 
и светской этики  

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

ИТОГО: 22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Государственный (коми) язык/  
Край, в котором я живу/ 

Литературное чтение на русском языке (литературные 
произведения коми писателей на русском язык)     

1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 23 23 69 

 

 

 

Учебный план (годовой) 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа № 43»  

на 2022-2023 учебный год 
                              начальное общее образование (ФГОС) 
 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего часов 

II III IV 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 136 136 136 408 

Литературное 
чтение 

102 102 102 306 

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 

Родной язык 
(русский)  

34 34 34 102 

Литературное 34 34 34 102 



языке чтение на родном 

(русском) языке 

Иностранный  
язык 

Иностранный   
язык 

(английский) 

68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 136    136    136 408 

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 68     68     68 204 

Основы 

религиозных 
культур и 

светской этики 

*Основы 

религиозных 
культур и 

светской этики  

- - 34 34 

Искусство Музыка 34 34 34 102 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34 102 

Технология Технология  34 34 34 102 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

102     102    102 306 

ИТОГО: 748 748 748 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Государственный (коми) язык/  
Край, в котором я живу/ 

Литературное чтение на русском языке 
(литературные произведения коми 

писателей на русском языке)    

34 34 34 102 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

782 782 782 2346 

 

*- По выбору родителей (законных представителей) в 2022-2023 учебном году будут 

изучаться основы православной культуры, основы светской этики                                                                     
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